
УТВЕРЖДАЮ 

директор МАОУ «Школа-сад №10» 

С.Г. Гришина 

 

 

 

Расписание 

занятий секций в спортивном и в тренажерном залах МАОУ «Школа-сад №10» в 2022 -2023 учебном году 
№ 

п/п 
Наименование групп Учитель Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1 Группа 1/1 ДДТ 

объединения «Баскетбольный 

мяч» 

Б.Г. Кабилов  15.30 – 17.00   14.30–16.00  

2 Группа 1/2 ДДТ 

объединения «Баскетбольный 

мяч» 

Б.Г. Кабилов    15.30 – 17.00 16.10–17.40  

3 Группа 1/3 ДДТ 

объединения «Баскетбольный 

мяч» 

Б.Г. Кабилов  13.50 – 15.20  13.50-15.20 

 

  

4 Секция «Оранжевый мяч» 3-6 

классы  

Б.Г. Кабилов   13.50 – 15.20 

 

  10.40 – 11.25 

 

5 Шахматный кружок «Белая 

ладья» 3-6 и 7-10 классы 

Б.Г. Кабилов      

 

14.10 – 15.40 

6 Группа № 3 ДДТ 

программа «Волейбол для всех»  

С.В. Тарасенко   14.40 – 16.10  14.40 – 16.10  

7 Группа № 2 ДДТ 

программа «Юный волейболист» 

С.В. Тарасенко 16.30 – 18.00  16.20 – 17.50    

8 Группа № 1 ДДТ 

программа «Юный волейболист» 

С.В. Тарасенко 18.10 – 18.55  18.00 – 18.45  16.20 – 17.50 

 

 

9 Группа 4-6 классы  

«Летящий мяч»  

С.В. Тарасенко  15.40 – 

17.10 

    

10 Группа7-9 классы 

Волейбол  

С.В. Тарасенко    14.40  – 

17.05 

  

11 Секция «Мини-футбол» 5-6 классы Р.А. Сафин      13.10-14.55 

12 Секция «Футбол» 2 классы Р.А. Сафин 16.10 – 17.40 14.00-15.40     
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