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Учебный план дополнительного образования 

МАОУ «Школа – сад № 10» г. Когалыма 
на 2023-2024 учебный год 

 
Пояснительная записка 

 
В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Уставом МАОУ «Школа – сад № 10» 
города Когалыма реализует дополнительные общеобразовательные программы, в 
частности, дополнительные общеразвивающие программы.  

Дополнительное образование детей направлено на формирование и развитие 
творческих способностей детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей 
в интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом и физическом 
совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа 
жизни, укрепление здоровья, а также на организацию их свободного времени. 
Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни в 
обществе, профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку детей, 
проявивших выдающиеся способности.  

Функции дополнительного образования: 
• развитие творческого потенциала личности и формирование нового 

социального опыта; 
• расширение, углубление, дополнение базовых знанийобучающихся; 
• создание условия для наиболее полного удовлетворения потребностей и 

интересов детей, сохранения и укрепление их здоровья; 
• создание условия личностно – нравственного развития и 

профессионального самоопределения обучающихся; 
• формирование общей культуры школьников, предоставление 

возможности для реализации творческого потенциала обучающихся; 
• воспитание у детей гражданственности, уважение к правам и свободам 

человека, любви к Родине, природе, семье; 
• организация досуга школьников. 

Учебный план дополнительного образования школы на 2023 – 2024 учебный 
год составлен в соответствии с: 

− Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

− приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
09.11.2018 №196 «Об утверждении порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам»; 

− постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил 
СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

− постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 30.06.2020 №16 «Об утверждении санитарно-
эпидемиологических правил СП 3.1/2.43598-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 
организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи 
в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

− Программой развития МАОУ «Школа – сад № 10»;  



− Положением о дополнительном образовании детей Муниципального 
автономного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 
школа – сад  № 10» города Когалыма, утвержденным приказом директора от 
31.08.2021г. № 606. 

Содержание дополнительного образования в МАОУ «Школа – сад № 10» 
определяется дополнительными общеобразовательными общеразвивающими 
программами, разрабатываемыми и утверждаемыми   МАОУ «Школа – сад № 10» 
самостоятельно. 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 
формируются с учетом пункта 9 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 №273-
ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

В МАОУ «Школа – сад № 10» реализуются дополнительные 
общеобразовательные  общеразвивающие программы по  6 направленностям: 

• художественная; 
• физкультурно – спортивная; 
• техническая; 
• социально-гуманитарная; 
• туристко – краеведческая; 
• естественнонаучная. 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 
учитывают возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

Образовательная деятельность по дополнительным общеобразовательным 
общеразвивающим программам  организуется в следующих формах объединений 
дополнительного образования – секция, кружок, творческий коллектив, ансамбль, 
театр (далее - объединения). 

Объединения дополнительного образования формируются по запросам 
обучающихся, их родителей (законных представителей) с учетом педагогических и 
материально-технических ресурсов школы.   

Объединения дополнительного образования могут быть одновозрастными и 
разновозрастными. 

Занятия в объединениях дополнительного образования могут проводиться в 
форме лекций, семинаров, практических работ (практикумов), конференций, игр, 
соревнований, экскурсий, походов, выставок, индивидуальных консультаций или 
бесед. 

Занятия в объединениях могут проводиться по группам, индивидуально или 
всем составом объединения. В рамках объединений дополнительного образования 
предусмотрена индивидуальная работа с детьми, участвующими в городских, 
всероссийских и международных конкурсах (от 1 до 6 часов  в неделю на одного 
учащегося). 

Занятия в объединениях дополнительного образования проводятся согласно 
расписанию, которое составляется в начале I и II полугодия учебного года 
администрацией школы по представлению педагогических работников с учетом 
пожеланий обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся и возрастных особенностей обучающихся. 
Расписание утверждается директором школы. Перенос занятий или изменение 
расписания производится только с согласия администрации и оформляется 
документально. 

Между занятиями по общеобразовательным программам и дополнительным 
общеобразовательные общеразвивающим программам перерыв составляет не 
менее часа.  

Списочный состав детских объединений дополнительного образования 
составляет 15-25 человек.  
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Продолжительность занятий – от 45 минут до 2 часов.  
Рекомендуемая продолжительность занятий детей в учебные дни - не более 2 

академическихчасов в день, в каникулярные дни – не более 4 академических часов 
в день. После 30 - 45 минут теоретических занятий устраивается перерыв 
длительностью не менее 10 мин. 

Продолжительность учебного года – 34 недели. 
Освоение дополнительных общеразвивающих программ сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных 
настоящим учебным планом: 

− творческая работа; 
− тестирование; 
− сдача нормативов; 
− контрольные упражнения; 
− выставка работ: 
− отчетный концерт (отчет); 
− спектакль; 
− защита проектных и исследовательских работ; 
− участие во Всероссийских, региональных, муниципальных общешкольных 

мероприятиях. 
 

Выполнение учебного плана дополнительного образования 
контролируется ежемесячно по журналам, которые ведут руководители 
объединений, а также через посещение администрацией  МАОУ «Школа – сад      
№ 10» занятий объединения дополнительного образования, открытых 
мероприятий, творческих отчетов, выставок, презентаций; изучение и утверждение 
программ, тематики планирования занятий. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



Учебный план по дополнительному образованию на 2023 -2024 учебный год 
 

№п/п Программа ДОП Кол-во часов Кол-во 
учащихся 

Кол-во 
групп 

Форма 
промежуточно
й аттестации 

Педагог  
неделя Год 

Художественная  направленность  
1.  Вокальный ансамбль 24 816 30 2 Концерт Миникеева Н.И. 

 2.  Хоровая азбука 20 3 

3.  Умелец 4 136 30 2 Выставка  Балло В.В. 

4.  Мир рукоделия 4 136 30 2 Выставка  Мамаева Б.Г. 

5.  Театр кукол  2 68 15 1 Постановка Беспалова Л.В. 

Итого  по направлению: 34 1156 125 10   

Физкультурно – спортивная направленность  
6.  Оранжевый мяч 3 102 15 1 Соревнования Сафин Р.А. 

7.  Мини - футбол 3 102 15 1 Соревнования Сафин Р.А. 

8.  Футбол 2 68 15 1 Соревнования Сафин Р.А. 

9.  Волейбол 3 102 15 1 Соревнования Тарасенко С.В. 

10.  Летящий мяч 3 102 15 1 Соревнования Тарасенко С.В. 

11.  Пауэр – лифтинг. 3 102 15 1 Соревнования  Сычев Е.Ю. 

Итого  по направлению: 17 578 90 6   

Военно-патриотическая  направленность (социально – гуманитарная)  
12.  Юнармеец 3 102 20 1 Нормативы Сычев Е.Ю. 

13.  Армеец 3 102 20 1 Нормативы Сычев Е.Ю. 

14.  Туристический отряд 
«Стрелок» 

2 
 

68 15 1 Нормативы Сычев Е.Ю 

Итого по направлению: 8 272 55 3   

Социально-гуманитарная направленность  

15.  Школа лидера 1 34 20 1 Проект Абрамова Т.И. 

16.  ЮИД 1 34 20 1 Акции Тарасенко С.В. 

17.  Юный журналист 1 34 15 1 Проект  Манниева А.Р. 

18.  Английский с 
увлечением 

2 68 15 1 Проект  Бахарев И.Л. 

19.  Учим ПДД 1 34 30 1 Акции  Шабанова Е.В. 

20.  Расскажем о главном 1 34 15 1 Газета Родионова Л.В. 

Итого  по направлению: 7 238 115 6   

Естественнонаучная направленность  
21. 

 
Лаб – генерация (химия) 3 102 30 2 Проект  Панова Н.Ю. 

22.  Наураша  2 68 30 2 Проект Давлетбаева С.Н. 

23.  Юный ситифермер 1 34 15 1 Проект Абрамова Т.И. 

24.  Лаб – генерация 
(биология) 

2 68 15 1 Проект Яковлева Ю.А. 

Итого  по направлению: 8 272 60 4    

Техническая направленность  
25.  Юный программист 2 68 30 2 Проект  Абдразакова А.К. 

26.  Web- дизайн 2 68 15 1 Проект  Быкова Е.С. 

27.  Роботехника  3 102 30 2 Проект Медвинская В.В. 

Итого  по направлению: 7 238 90 5   

Итого: 81 2754 580 34   

 



Дополнительные ставки 

 Программа доп 
 (по муниципальному заданию) 

Ставка/ 
часов в год 

Педагог 

1.  Кибербезопасность 0,1 /9ч Медвинская В.В.  
2.  Кинопедагогика 0,1/9ч Бухарова Л.С. 
3.  Психология для старшеклассников 

«Взрослеть правильно» 
0,1/9ч Люфт Е.В. 

Итого: 0,3  
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