
Аннотация 

к программе дополнительного образования «Учим ПДД» 

МАОУ «Школа – сад № 10» 

Статус программы: Программа кружка «Учим ПДД» - стартовый уровень. 

 

Направленность – социально - гуманитарная. 

 

Цель программы заключается в формировании у обучающихся навыков 

правильного и безопасного поведения на дорогах, правильной и адекватной 

самооценки, самоконтроля и самоорганизации в сфере дорожного движения. 

 

Контингент обучающихся: зачисляются дети МАОУ «Школа – сад № 10» без 

конкурса. Программа рассчитана на детей 8 – 10 лет. 

 

Продолжительность реализации программы: 1 год. 

 

Режим занятий: занятия проводятся 1 раз в неделю, продолжительность занятия в 

объединении -  45 мнут. 

 

Форма организации процесса обучения: индивидуальная и групповая. 

 

Краткое содержание: 

 Знакомство с историей развития ГИБДД,с историей появления дорожных 

знаков и их классификацией, с историей появления велосипеда, со 

статистикой дорожно-транспортных происшествий.  

 Изучение основ накладывания повязок при ранах, ушибах, растяжениях, 

вывихах и переломах, теоретических основ помощи при ожогах и 

отморожениях, тепловых и солнечных ударах, отравлениях, при укусах 

змей и насекомых. 

 Отработка технических элементов езды на велосипеде («качели», 

«восьмерка», «круг», «слалом» и др.) с участниками школьного этапа 

конкурса «Безопасное колесо». 

 

Ожидаемый результат:обучающиеся должны знать: 

 опасные места вокруг школы, дома, на улице, дорогах. 

 безопасные участки улиц и дорог. 

 типичные ошибки поведения в дорожной среде, приводящие кнесчастным 

случаям и авариям. 

 опасности на улицах и дорогах, связанные с погодными условиями 

иосвещением. 

 места, где можно и нельзя играть, кататься на велосипеде, 

роликовыхконьках, самокатах, санках. 

 название и назначение дорожных знаков для пешеходов и некоторыхзнаков 

для водителей. 

 простейшие приемы оказания себе и товарищам доврачебной помощи. 


